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Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательной программы дошкольного образования; 

 праздничные дни; 

 работа в ДОУ в летний период. 
 

Организация образовательного процесса в ГБДОУ детском саду № 68 Кировского 

района Санкт-Петербурга регламентируется годовым календарным учебным графиком, 

который разрабатывается Образовательным учреждением самостоятельно. 

 

Продолжительность учебного года с 01.09.2025г. по 29.05.2025г. 

учебный год - 45 недель 

Продолжительность образовательного процесса I полугодие – 17 недель, 

II полугодие – 21 неделя, 

летний период – 7 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Режим работы 
8 групп: ранний возраст (1,5-3 лет) – 2 группы; 

младший возраст (3-4 года) – 2группы; 

средний возраст (4-5 лет) – 2 группы; 

старший возраст (5-6 лет) – 1 группа; 
подготовительный к школе (6-7лет) – 1 группа 

Будни (понедельник, вторник, среда, 
четверг, пятница) 

12 часов в 1 рабочий день 

с 07.00 по 19.00 

выходные – суббота, воскресенье и 

праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации: 
с 1-8 января– Новый год, Рождество; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 
1 – Праздник Труда; 

8-9 мая – День Победы;  

12 июня – День России; 

4 ноября – День Народного единства 

Адаптационный период для групп раннего и 
младшего возраста 

С 01.09.2025г. по 15.09.2025г. 

Мониторинги качества освоения программного 
материала воспитанниками 

С 01.09.2025г. по 19.09.2025г. 

(углубленное обследование) 

С 02.05.2026г. по 20.05.2026г. 

(итоговое обследование) 

Регламентирование образовательного процесса 

на неделю 

Количество и продолжительность 

непрерывной образовательной 

деятельности (НОД) 



 ранний возраст (1,5-3 лет)-10 НОД 

(продолжительностью 10 минут) 
младший возраст (3-4 года) – 11 НОД 

(продолжительность 15 минут) 

средний возраст (4-5 лет) – 11 НОД 

(продолжительность 20 минут) 
старший возраст (5-6 лет) - 15 НОД 

(продолжительность 25 минут) 
подготовительный к школе (6-7лет) – 16 НОД 

(продолжительность 30 минут) 
 

Перерыв между НОД – 10 минут 

Выпуск детей в школу 29.05.2026г. 

Летний оздоровительный период С 01.06.2026г. по 31.08.2026г. 

(7 недель) 
В летний период ГБДОУ детский сад № 68 

работает по графику, определенным 

отделом образования Кировского района 

Санкт-Петербурга; 

В ДОУ проводится образовательная 

деятельность художественно-эстетического 

и физкультурно-оздоровительного 

направлений 

(изобразительная деятельность, 

спортивные, музыкальные мероприятия), 

увеличивается продолжительность 

прогулок.  

Периодичность проведения родительских 

собраний 

1- сентябрь-октябрь 

2 - январь-февраль (по необходимости) 

3 - апрель-май 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



С календарным учебным графиком на 2025 – 2026 учебный год ознакомлены: 

 

 

№/№ ФИО педагогов Занимаемая 

должность 

Дата Подпись 
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